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UPPSC Mains 2019 

Essay 
निबंध 

Time Allowed : Three Hours     Maximum Marks : 150 

निधधारित समय : तीि घंटे                            अधधकतम अकं: 150 

 

Note: 

(i) The question paper is divided into three Sections. Write three essays in Hindi or English or Urdu 

language, selection one topic from each section. 

(ii) Words limit of each essay is 700 words. 

(iii) Each essay carries 50 marks 

िोट: 

(i) प्रश्ि पत्र तीि खंडों में विभधजित है। प्रत्येक खण्ड स ेकेिल एक-एक विषय कध चयि कि कुल तीि निबंध हहन्दी अथिध 
अंग्रेिी अथिध उददा भधषध में ललखखए। 

(ii) प्रत्येक निबंध में कुल प्रयुक्त शब्दों की अधधकतम सीमध 700 शब्दों की है। 
(iii) प्रत्येक निबंध के ललए 50 अंक निधधारित हैं। 

 

Section-A (खण्ड - क) 

1. Literature and Moral Values. 

  सधहहत्य औि िैनतक मदल्य  

 2. Sexual crime : cause and solution.   

  यौि अपिधध :(कधिण औि नििधिण )  

3. One Nation, one Constitution.   

  एक देश, एक संविधधि  
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Section-B (खण्ड - ख) 

4. Role of social media in public awareness. 

   िि िधगरूकतध में सोशल मीडडयध की भदलमकध ।  

5. Digital Economy : possibilities and challenges.  

  डडजिटल अथाव्यिस्थध : संभधििधएँ औि चुिौनतयध ँ।  

6. Farmers of India : our pride.   

  भधित कध ककसधि : हमधिध अलभमधि ।  

 

Section-C (खण्ड - ग) 

7. Changing paradigm of Indian foreign policy.   

  भधितीय विदेश िीनत के बदलते प्रनतमधि ।  

8. Resource management in India. 

  भधित में संसधधि प्रबंधि ।  

9. Namami Gange Mission. 

     िमधलम गंगे लमशि ।  
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